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In Knospen und Trieben von Baumen und Strauchern steckt im Friihling eine Fllle von heilkradftigen
Substanzen. Lassen Sie sich Uberraschen, wie Knospenausziige vielseitig eingesetzt werden kénnen
und entdecken Sie die sogenannte Gemmotherapie als Ergénzung zur Phytotherapie.

Nachster Kurs erst wieder im 2019!

9.00 - 16.00 Uhr, mit Mittagspause

Gesundheitspraxis, Breitackerstr. 7,

8542 Wiesendangen

- Bedeutung des embryonalen Gewebes von Knospen

und Trieben

- Inhaltsstoffe und ihre Wirkungsprinzipien
- Herstellungsverfahren der Knospenausziige und

Dosierung

- Wirkung und Anwendung bewahrter Gemmopréaparate

in der Ubersicht

- Vergleich mit Phytotherapie
- Gemmotherapie als Begleitung zur Phytotherapie

- Knospenauszige in der Hautpflege und
Rezeptbesprechungen

-  Praxis:

Pflanzen

Kknospen

1.}

- Knospen sammeln und ein Mazerat herstellen
- 1 Rezept mit Knospenausziigen herstellen

210 Fr. (alles inklusiv: Arbeitsbuch, Material, Getranke, Zertifikat)

Der Kurstag ist auch als ASCA- und EMR-konforme Fortbildung geeignet (es werden 6 volle

Stunden bestatigt).

Der Kurs findet ab 6 Personen statt. Die Gruppengrdsse ist maximal 8.

Die Anmeldung Uber das Kontaktformular ist verbindlich - siehe AGB.
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