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Schmerzpflanzen  
Wir befassen uns an diesem Tageskurs mit dem Thema Schmerz und 

besprechen, welchen Stellenwert pflanzliche Arzneimittel in der 

Schmerzbehandlung haben und wie sie eingesetzt werden können.  

 

Sonntag, 21. Oktober 2018 

 

9.00 – 16.00 Uhr, mit Mittagspause 

 
 

Inhalt: - Bedeutung des Schmerzes und seine 

Formen  

- Möglichkeiten und Grenzen von 

Schmerzpflanzen 

- Repetition bekannter Schmerzpflanzen und 

deren Wirkungsbereiche 

- Schmerzpflanzen in der Übersicht und ihre 

Wirkungsbereiche 

- Ausgewählte Schmerzpflanzen im Detail 

- Praxis: 

Neues vom Markt 

- Rezepturen und Therapiemöglichkeiten für 

ausgewählte Schmerzzustände  

Therapiekonzepte mit pflanzlichen Arzneimitteln 

Pflanzliches Schmerzmittel nach Wahl herstellen 

 

Kosten: 200 Fr. (Alles inklusiv: Kursgeld, Material, Arbeitsbuch, Getränke, 

Zertifikat auf Wunsch) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Der Kurstag ist auch als EMR-konforme Fortbildung geeignet (verrechnete Stunden: 6) 

Die Kurse finden ab 5 Personen statt. Die Anmeldung über das Kontaktformular ist 
verbindlich, siehe homepage AGB. 
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